
PROGRAM FOR FREDSDAG D. 21. JUNI I ÅRHUS på Bispetorv v/Domkirken og Herman Sallings Plads v/ 
Navitas 
 

Kl. 12.00-12.30: Alle samles i stor fredscirkel på Bispetorv – Bedstemødre synger og trommer – Velkommen til en 
dag i fred. 

Kl. 12.30-13.00: Vi går i samlet flok til Hermans Sallingsplads, v/ Navitas, hvor der er fredskoncert og workshops for 
børn. Vi synger fredssangen og trommer 

Kl. 13.00-13.20: På Herman Sallings Plads kalder Stortrommen til fred. Bedstemødrenes forkvinde, Vibe Maegaard 
byder os velkommen 

Kl. 13.20-13.50: Kvinderåberne: 4 syngende kvinder med saft, kraft og skrøbelighed. Med stemmen som det eneste 
instrument, skaber vi universer, der vækker ørernes nysgerrighed og rører sindets fine væv. 

Kl. 13.50-14.10: Samsø Freds Sild: Synger for fred 

• Freds Tango m. Sysser på harmonika. 
• Song of PEACE 
• Imagine, som fællessang af John Lennon 

Kl. 14.10-14.40: Rosita Bramsen: Rosita er en singer/songwriter med noget på hjerte. Hendes debutalbum Blide 
Bølger kom ud i februar og sætter ord på livets op og nedture. Hun er bosat på Sydfyn, og man kan høre hendes 
inspiration fra naturen komme til udtryk i hendes sange. 

Kl. 14.40–15.10: Karina Bundgaard: Karina er musiker og shamanistisk visionsrejsefortæller, og til fredsdagen 
inviterer hun deltagerne ind i en fortælling om fred, kvindekraft og slægtslinjernes fællesskaber, sammen med en 
groundende og helende tromme- og lydrejse meditation 

Kl. 15.10 – 15.40: Walking the Dog: 3 erfarne amatørmusikere som vil spille kendter fredssange. Blues og rock. Vi vil 
spille: 

• Imagine - John Lennon 
• What a wonderful world – George Weiss og George Douglas 
• Friheden flyver – Erik Clausen og Leif Sylvester Petersen 
• Kringsatt av fiender – Nordahl Grieg og Otto Mortensen 

 Kl. 15.40 – 16.00: Bodil Kreativ Skjølven: Bodil trommer og synger egne sange om fred. 

Kl. 16.00 - 16.45 Afsluttende fredsceremoni: Trommen kalder til fred. Vi synger fredssangen og danser i cirkel. 
Vandceremoni med ønsker om fred i os selv og verden. Duer sendes afsted og vi går med fred 

Sideløbende kan børn og barnlige sjæle opleve følgende i teltet: 

Kl. 13.00-14.00 Eventyrfortælling. Klassiske folkeeventyr for børn og voksne, frit fortalt af flere fortællere 

Kl. 14.00-15.30 Kreativiteter: 

• Ansigtsmaling – Fredsduer 
• Fredsarmbånd - Lav dit eget fredsarmbånd og ta' det med hjem 
• Fredsbillede  - Mal dit fredsaftryk på et stort lærred som efterfølgende hænges op et sted i Århus 

 



Ændringer kan forekomme. 

Alle kunstnere optræder gratis. 

Foodtruck og Kaffevogn på pladsen 

Infostand om Grandmothers cirkelarbejde: 

Her kan du også melde dig til en hel dag, d. 7. september, hvor du kan få meget mere at vide om vores cirkelarbejde, 
og hvad det vil sige at være en "Grandmother" i Grandmothers Cirkel the Earth Danmark. 


